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Пояснювальна записка  

З метою забезпечення виконання Державного стандарту початкової освіти 

передбачено викладання предметів інваріантного складника, що визначені 

Типовими навчальними планами для кожного класу, у повному обсязі.  

На  підставі протоколів батьківських зборів, відповідно до рішення 

педагогічної ради (протокол № 12 від 12.06.2026) 1-А, 2-А, 3-А, 4-А класи 

працюватимуть за освітньою програмою «Світ чекає крилатих», що реалізує 

інтегровану освітню систему для початкової школи Цимбалару А.Д.  

У межах освітньої галузі «Мовно-літературна» у 1-А, 2-А, 3-А, 4-А класах 

вивчатимуться предмети: «Українська мова» та «Англійська мова» з таким 

розподілом годин: 7 годин на тиждень використовується на вивчення української 

мови, 2 години на тиждень – на вивчення англійської мови в 1-А класі, 3 години 

на тиждень – у 2-А, 3-А , 4-Б класах. 

Освітні галузі «Природнича», «Соціальна і здоров’язбережувальна», 

«Громадянська та історична» реалізуватимуться через інтегрований предмет 

«Всесвіт». На його вивчення виділено 3 години на тиждень. 

У 1-А, 2-А класах освітні галузі «Математична», «Мистецька», 

«Технологічна» реалізуються через інтегрований предмет «Математика», у 

якому на реалізацію математичного компоненту відводиться 4 години, а 

технологічного й мистецького по 0,5 годин. У 3-А, 4-А класах у межах освітньої 

галузі «Математична» викладається предмет «Математика». Тож інтегрований 

предмет «Математика» у 1-А, 2-А класах та предмет «Математика» у 3-А, 4-А 

класах мають математичний і логічний складники й викладаються 5 годин на 

тиждень. 

Освітні галузі «Мистецька», «Технологічна» та «Інформатична» 

реалізуються через інтегрований предмет «Арт-технології та інформатика 

(ІКТ)», який забезпечує організацію навчальної діяльності учнів переважно за 

музично-ритмічним, вербально-лінгвістичним та моторно-рухливим стилями. 

Програму цього предмета структуровано за концентрами «Музичне мистецтво», 

«Образотворче мистецтво», «Handmade-мистецтво», а з другого класу концентр 

«Інформатика (ІКТ)». У 3-А, 4-А класах на їх вивчення виділено по 1 годині на 

тиждень, а в 1-А, 2-А класах на «Образотворче мистецтво» та «Handmade-

мистецтво» - по 0,5 годин, а на «Музичне мистецтво» та «Інформатика (ІКТ)»                   

(2 кл.)  - 1 годину.  

Освітня галузь «Фізкультурна» буде реалізуватися через предмет «Фізична 

культура» (3 години на тиждень). 

 Концентри «Театральне мистецтво» та «Мистецтво слова» винесено у 

варіативний складник. 

Варіативна частина  навчального плану 1-А, 2-А, 3-А, 4-А класів 

представлена введенням додаткової години на вивчення предметів  «Театральне  

мистецтво» 0,5 год на тиждень та предмету  «Мистецтво слова» 0,5 год на 

тиждень відповідно типового навчального плану інтегрованої  освітньої 

програми для початкової школи А.Д.Цимбалару «Світ чекає крилатих». 
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 У 2026/2027 навчальному році 1-Б, 2-Б, 3-Б  клас  працюватиме за типовою 

освітньою програмою  розробленої під керівництвом  О.Я.Савченко. 

Учні 4-Б класу працюватимуть за типовою освітньою програмою 

розробленою під керівництвом  Р.Б.Шияна.  

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані 

санітарно-гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 1 класах – 35 

хвилин,  2-4 класах – 40 хвилин.  

Варіативність змісту початкової освіти реалізується також через 

запровадження в навчальних програмах резервного часу, що створює простір для 

задоволення освітніх потреб учнів, вирівнювання їх досягнень, розвитку 

наскрізних умінь тощо. 

     Варіативна частина навчального плану 1-Б, 2-Б, 3-Б, 4-Б класів 

представлена введенням додаткової години на вивчення курсу за вибором 

«Наша славна Україна» (автор О.Хмель, 2022 рік, 1 година на тиждень.)  метою 

програми є формування соціальної та життєвої компетентностей молодших 

школярів на основі знань про Україну; ознайомлення з її цінностями та 

надбаннями українського народу; вивчення особливостей української культури, 

природного довкілля, націє- та державотворення, української ментальності; 

формування духовно багатої особистості з цілісним уявленням про світ, 

глибокими патріотичними почуттями та розвиненою національною 

самосвідомістю майбутнього громадянина України.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

Річний навчальний план 
на 2026/2027 навчальний рік 

для учнів 1-Б класу 
(Відповідно до Типової освітньої програми для учнів 1-2 класів закладів загальної середньої 

освіти, розробленої під керівництвом  О.Я.Савченко) 

Навчальні предмети 
 

1-Б 

Інтегрований курс «Українська мова. Навчання грамоти» 7 

Англійська мова 2 

Математика 4 

Я досліджую світ 3 

Дизайн і технології 1 

Мистецтво 
Образотворче мистецтво 1 

Музичне мистецтво 1 

Фізична культура 3 

Усього  19+3 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, курсів 

за вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять 

 

1 

Наша славна Україна 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня 20 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної складових, 

що фінансується з бюджету (без урахування поділу класів на групи) 
23 
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 Річний навчальний план 

на 2026/2027 навчальний рік 

для 2-Б  класу 

(Відповідно до Типової освітньої програми для учнів 1-2 класів закладів загальної середньої 

освіти, розробленої під керівництвом  О.Я.Савченко 

 

Навчальні предмети 
 

2-Б 

Українська мова 7 

Англійська мова 3 

Математика 4 

Я досліджую світ 3 

Дизайн і технології 1 

Інформатика 1 

Мистецтво 
Образотворче мистецтво 1 

Музичне мистецтво 1 

Фізична культура 3 

Усього  21+3 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, курсів 

за вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять 

 

1 

Наша славна Україна 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня 22 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної складових, 

що фінансується з бюджету (без урахування поділу класів на групи) 
25 
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 Річний навчальний план 

на 2026/2027 навчальний рік 

для 3-Б класу 

(Відповідно до Типової освітньої програми для учнів 3-4 класів закладів загальної середньої 

освіти, розробленої під керівництвом  О.Я.Савченко 

 

Навчальні предмети 
 

3-Б 

Українська мова 3,5 

Читання  3,5 

Англійська мова 3 

Математика 5 

Я досліджую світ 3 

Дизайн і технології 1 

Інформатика 1 

Мистецтво 
Образотворче мистецтво 1 

Музичне мистецтво 1 

Фізична культура 3 

Усього  22+3 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, курсів 

за вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять 

 

1 

Наша славна Україна 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня 23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної складових, 

що фінансується з бюджету (без урахування поділу класів на групи) 
26 
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Річний навчальний план 

  на 2026/2027 навчальний рік 

для 1-А, 2-А, 3-А, 4-А класів 

за освітньою програмою початкової освіти   А.Д. Цимбалару «Світ чекає крилатих» 

 

Освітня галузь Навчальні предмети 
1-А 

 клас 

2-А 

клас 

3-А 

клас 

4-А 

клас 

Інваріантний складник   

Мовно-літературна Українська мова  7 7 7 7 

Іншомовна Англійська мова 2 3 3 3 

Математична Математика 5 5 5 5 

Всесвіт (природнича, 

громадянська й історична, 

соціальна, 

здоров’язбережувальна 

галузі) 

Всесвіт  3 3 3 3 

Мистецька* 

Інформатична 

Технологічна 

 

Арт-технології та 

інформатика(ІКТ): 

Handmade-мистецтво 

0,5 0,5 1 1 

Арт-технології та 

інформатика(ІКТ): 

Образотворче мистецтво 

0,5 0,5 1 1 

Арт-технології та 

інформатика(ІКТ): 

Інформатика (ІКТ) 

0 1 1 1 

Арт-технології та 

інформатика(ІКТ): 

Музичне мистецтво 

1 1 1 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 3 

Усього  19+3 21+3 22+3 22+3 

Варіативний складник   

Арт-технології та інформатика(ІКТ): театральне 

мистецтво 
0,5 0,5 

0,5 
0,5 

Арт-технології та інформатика(ІКТ): мистецтво 

слова 
0,5 0,5 

0,5 
0,5 

Гранично допустиме тижневе  навчальне 

навантаження на учня 
20 22 23 23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і 

варіативної складових, що фінансується з бюджету 

(без урахування поділу класів на групи) 

23 25 

 

26 

  

26 

* У 1 класі по одній годині з музичного мистецтва і по 0,5 з образотворчого мистецтва та 

handmade-мистецтва; у 2 класі по 1 годині з музичного мистецтва і інформатики (ІКТ) та по 

0,5 з образотворчого мистецтва та handmade-мистецтва; 3-4 клас по одній годині з музичного 

мистецтва, образотворчого мистецтва, handmade-мистецтва та інформатики (ІКТ). 
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Річний навчальний план 

на 2026/2027 навчальний рік 

для 4-Б класу 

Відповідно до Типової освітньої програми для учнів 3-4 класів закладів загальної середньої 

освіти, розробленої під керівництвом Р. Б. Шияна) 

 

 

Навчальні предмети 4-Б 

Українська мова 5 

Англійська мова 3 

Математика 4 

Я досліджую світ* 7 

Інформатика 1 

Мистецтво 
Образотворче мистецтво 1 

Музичне мистецтво 1 

Фізична культура 3 

Усього 22+3 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, 

курсів за вибором, проведення індивідуальних консультацій 

та групових занять 

 

1 

Наша славна Україна 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня 23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної 

складових, що фінансується з бюджету (без урахування поділу 

класів на групи) 

26 

 

* розподіл годин між освітніми галузями в рамках цього інтегрованого предмета: мовно-

літературна – 2; математична – 1; природнича, технологічна, соціальна і 

здоровʹязбережувальна, громадянська та історична – разом 4. 

 

 
СХВАЛЕНО 

Протокол засідання  

педагогічної ради  

Ліцею № 1 

Охтирської міської ради 

Сумської області 

від 31.08.2026 № 1 

 
 


	за освітньою програмою початкової освіти   А.Д. Цимбалару «Світ чекає крилатих»

