
ПЛАН 
заході щодо запобігання профілактики та протидії булінгу (цькування) 

в Ліцеї № 1 Охтирської міської ради Сумської області 
на 2025/2026 навчальний рік 

з/п Зміст Відповідальний Термін 
виконання 

Форма 
узагальнення 

Відмітка 
про 
виконання 

Сприяння запобіганню та протидії булінгу (цькуванню) в закладі 
1 Обговорити та прийняти 

правила поведінки в класах 
Класні керівники Вересень 

2025 
2 Провести години спілкування 

«Правила дистанційного 
навчання» 

Класні керівники Вересень 
2025 

Фотозвіт 

л 3 Формувати навички здорового 
способу життя серед дітей та 
молоді, толерантного 
ставлення до дітей під час 
освітнього процесу 

Педагогічний 
колектив 

Протягом 
2025/2026 
навчального 
року 

4 Провести ранкові зустрічі з 
метою формування навичок 
дружніх стосунків 

Класні керівники 
1-4 класів 

Протягом 
2025/2026 
навчального 
року 

5 Провести практичне заняття 
«Вчимося дружити» 

Практичний 
психолог 

Вересень Журнал 
щоденного 
обліку роботи 

6 Провести інформаційно-
просвітницькі заходи в рамках 
Всеукраїнського тижня 
протидії булінгу (за окремим 
планом) 

Заступник 
директора з 
виховної роботи, 
практичний 
психолог 

Вересень-
жовтень 
2025 

Наказ, заходи 

7 Провести Всеукраїнський 
тиждень правової освіти (за 
окремим планом) 

Учителі 
правознавства, 
практичний 
психолог 

Грудень 
2025, 
березень 
2026 

Наказ, заходи 

8 Провести інформаційно-
просвітницьких заходів в 
разках щорічної 
Всеукраїнської акції «16 днів 
проти насилля» 

Практичний 
психолог 

Листопад-
грудень 2025 

Наказ, заходи 

9 Провести тиждень 
толерантності «Будьмо 
толерантними» (за окремим 
планом) 

Практичний 
психолог 

Листопад-
грудень 2025 

Заходи 



10 Провести відео-лекцп 
«Профілактика булінгу. 
Насильство в сім'ї». 
«Попередження та протидія 
торгівлі людьми» 

Практичний 
психолог 

Жовтень 
2025 

Журнал 
щоденного 
обліку роботи 

11 Організувати перегляд відео 
презентацій «Булінг в школі. 
Як його розпізнати», 
«Кібербулінг» або агресія в 
Інтернеті: Способи 
розпізнання і захист дитини» 

Класні керівники 
5-11 класів 

Листопад 
2025 

Фотозвіт 
» 

12 Провести профілактичну 
бесіду «Профілактика 
вживання та розповсюдження 
наркотичних засобів, 
психотропних речовин і 
прекурсорів» 

Практичний 
психолог 

Грудень 
2025 

Журнал 
щоденного 
обліку роботи 

13 Провести заходи до - Дня 
безпеки вІнтернеті 

Учителі 
інформатики, 
педагог-
організатор 

10.02.2025 Заходи 

14 Провести бесіду з елементами 
тренінгу «Віртуальний терор: 
тролінг і кібербулінг». 

Практичний 
психолог 

Лютий 2026 Журнал 
щоденного 
обліку роботи 

15 Провести години спілкування: 
«Кібербулінг» 

Учителі основ'я 
здоров'я 

Жовтень-
листопад 
2025 

16 Провести заходи до 
Міжнародного дня протидії 
булінгу 

Практичний 
психолог 

28.02.2026 Заходи 

17 Провести зустрічі 3 
представниками відділу 
ювенальної превенції ГУ НП 
України в Сумській області 
«Особливості кримінальної 
відповідальності 
неповнолітніх» 

Офіцер 
ювенальної 
ПОЛІЦІЇ 

Протягом 
2025/2026 
навчальний 
рік 

Журнал обліку 
санітарно-
просвітницької 
роботи 

18 Провести індивідуальні та 
групові консультації з питань 
насильства та булінгу для 
учасників освітнього процесу 

Практичний 
ПСИХОЛОГ 

Протягом 
2025/2026 
навчального 
року 

Журнал 
щоденного 
обліку роботи 

19 Провести заняття для учнів із 
розвитку навичок спілкування 
та мирного вирішення 
конфліктів 

Практичний 
ПСИХОЛОГ 

Вересень-
жовтень 
2025 

Фотозвіт 

20 
Провести флешмоб до 
Міжнародного дня протидії 
булінгу 

Практичний 
психолог, класні 
керівники 

Травень Фотозвіт 

21 Імітаційна гра для учнів 5-7 
класів «Насильство - це. . .» 

Педагог-
організатор 

Листопад 
2025 

Фотозвіт 

Забезпечення створення у закладі освіти безпечного освітнього середовища 
1 Ознайомити працівників з 

нормативно-правовими 
Адміністрація Протягом 

2025/2026 
Сайт 



документами з протидії 
булінгу та з провідними 
практиками щодо протидії 
булінгу 

навчального 
року 

2 Розробити План заходів із 
запобігання профілактики та 
протидії булінгу (цькування) 

Адміністрація Серпень 
2025 

План 

3 Підготувати наказ про «Про 
затвердження плану заходів 
спрямованих на запобігання та 
протидію булінгу (цькування) 
у 2025/2026 навчальному році» 

Адміністрація Вересень 
2025 

Наказ т 

4 Створити робочу групу 3 
організації роботи щодо 
запобігання та протидії 
булінгу (цькування) 

Заступник 
директора з 
виховної роботи 

Вересень 
2025 

І Іаказ 

5 Розмістити на сайті закладу 
освіти інформаційні матеріали, 
посилання щодо протидії 
булінгу (цькування), номери 
«гарячих ліній», веб-сайти 

Заступник 
директора з 
виховної роботи 

Вересень 
2025 

Сайт 

6 Вивчити законодавчі 
документи, практики протидії 
булінгу (цькування) 

Заступник 
директора з 
виховної роботи, 
педагогічні 
працівники 

Протягом 
2025/2026 
навчального 
року 

7 Забезпечити неухильне 
виконання педагогічними 
працівниками школи 
Конвенції ООН «Про права 
дитини», Закону України «Про 
охорону дитинства» 
законодавств України в галузі 
освіти в частині збереження 
фізичного, духовного, 
психічного здоров'я та поваги 
до людської гідності дитини 

Заступник 
директора з 
виховної роботи 

Протягом 
2025/2026 
навчального 
року 

8 Укласти типову угоду про 
співпрацю з ювенальною 
превенцією 

Заступник 
директора з 
виховної роботи 

Серпень 
2025 

Угода 

9 Організувати зустрічі з 
представниками 
правоохоронних органів, 
соціальних служб, іншими 
фахівцями з запитань 
запобігання та протидії 
булінгу 

Заступник 
директора з 
виховної роботи 

Протягом 
2025/2026 
навчального 
року 

Журнал обліку 
санітарно-
просвітницької 
роботи 

10 Провести моніторинг 
реалізації плану заходів 
спрямованих на запобігання та 
протидію булінгу в закладі 
освіти протягом 2025/2026 
навчального року 

заступник 
директора з 
виховної роботи 

Грудень 
2025, 
травень 2026 

Наказ, довідка 



11 Провести анкетування для 
виявлення ситуації булінгу в 
ліцеї 

Практичний 
психолог 

Грудень 
2025, 
травень 2026 

Анкетування 

12 Організувати та провести 
загальношкільні батьківські 
збори з профілактики булінгу 
(цькування) в закладі освіти 

Адміністрація, 
керівники 1-11 
класів 

Вересень 
2025, 
січень 2026 

Протоколи 

13 Консультування батьків щодо 
захисту прав та інтересів дітей 

Соціально-
психологічна 
служба 

Протягом 
2025/2026 
навчального 
року 

Журнал 
щоденного 
обліку роботи 

Професійний розвиток та підвищення квалі( )ікації педагогічних працівників 
1 Підготувати методичні 

рекомендації для педагогів із 
вивчення учнівського 
колективу; з розпізнання 
насильства різних видів щодо 
дітей. 

Практичний 
психолог 

Вересень-
жовтень 
2025 

Інформація 

2 Виступ на педраді «Проблеми 
виникнення та попередження 
булінгу в дитячому 
середовищі» 

Адміністрація Січень 2026 Протокол 

"5 
J Провести, консультації для 

класних керівників та 
педагогів із проблемних 
ситуацій з питань 
насильства/булінгу/буліциду 

Практичний 
психолог 

Протягом 
2024/2025 
навчального 
року 

Інформація 

4 Забезпечити проходження 
безкоштовного курсу по 
програмі підвищення 
кваліфікації 
«Недискримінаційний підхід у 
навчанні» на сайті EdEra, 
«Протидія та попередження 
булінгу в закладах освіти» 
(освітня платформа 
«PROMETHEUS») 

Заступник 
директора з 
виховної роботи 

Протягом 
2025/2026 
навчального 
року 

Інформація 

5 Провести тренінг для вчителів 
щодо запобігання булінгу 
(цькування) в закладі освіти 

Практичний 
психолог 

Жовтень Інформація 

6 Провести консультування 
класних керівників із 
проблемних питань 

Практичний 
психолог 

Вересень-
жовтень 
2025 

Журнал 
щоденного 
обліку роботи 


