
 

 

 

 Моніторингове дослідження  

адаптаційних процесів при переході учнів 

з початкової в основну школу, із середньої в старшу у 2022-2023 н.р 

 

Учні 5-х класів закінчили І семестр з такими показниками: 

5-А (28 учнів, класний керівник Журавель Л.Б.) високий рівень –3 учнів (11%), 

достатній – 13 учнів ( 46%), середній –10 учнів  (36%), н\а-2 учнів (7%) 

5-Б  (23 учнів, класний керівник Чепусенко В.І.) високий рівень –2 учні (9%), 

достатній – 9 учнів ( 39%), середній –11 учнів  (48%), н\а-1 учень (4%) 

5-В (28 учнів, класний керівник Пересічанська Д.В.) високий рівень –1 учень  

(4%), достатній – 10 учнів ( 36%), середній –17 учнів  (60%). 

5-Г ( 26 учнів, класний керівник Сугак Н.В.) високий рівень –3 учні (12%), 

достатній – 10 учнів ( 38%), середній –13 учнів  (50%). 

Учні 10-х класів закінчили І семестр з такими показниками: 

10-А (32 учні, класний керівник Смага М.В.) високий рівень – 10 учнів (31,3%), 

достатній -21 учень ( 65,6%), середній -1 учень (3,1%). 

10-Б (27 учнів, класний керівник Небитова Ю.В.) високий рівень – 1 учень ( 4%), 

достатній -  22 учні (81%), середній 4 учні (14 %). 

10-В (20 учнів, класний керівник Демешко Л.С.) достатній -  7 учнів (35%), 

середній 12 учнів  (60 %), низький -1 учень  ( 5 %) 

Учні, які закінчили І семестр на високому рівні:  

5-А  3 учні  

5-Б  2 учні  

5-В 1 учень  

5-Г 3 учні  

10-А 10 учнів 

10-Б 1 учень  

10-В - 

Аналіз рівня навчальних досягнень учнів за І семестр 2022/2023 н.р., 

показав, що всі учні відносно  легко переступили поріг 5 та 10 класу. Аналіз 

відвіданих уроків свідчить, що в оцінюванні навчальних досягнень у порівнянні 

з попереднім рівнем освіти, значних розбіжностей не спостерігається. Майже всі 

учні продовжують навчатися на тому рівні, на якому і навчалися. На жаль  у 5-х 

класах є неатестовані  учні, причина – перебування за кордоном та навчання в 

двох школах паралельно. 

 Об’єктивно порівняти  та проаналізувати  рівень успішності  між 4 і 5 

класами не можливо.  Відповідно до рішення педагогічної ради у 4-х класах  було 



формувальне оцінювання, у 5-х класах за І семестр оцінювання рівневе. 

Свідоцтва досягнень за 4 і 5 класи мають різні характеристики результатів 

навчальної діяльності.     

 Результати навчальних досягнень учнів 10-х класів можна порівняти.  

Середній бал навчальних досягнень учнів 10-х класів за І семестр: 

10-А 10,2 

10-Б 9,3 

10-В 8,9 
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    Проаналізувавши стан успішності учнів окремо по класах, можна сказати, що 

в кожному класі є резерв учнів, які б могли досягти свого основного рівня. 

Значна кількість  таких учнів у 5-х  класах, що зумовлено збільшенням 

кількості предметів та нових учителів. 

    У  вересні- грудні  2022 року проводилися діагностичні контрольні роботи у  

5-х,10-х класах з української мови й  математики, з метою порівняння рівня 

знань між початковою ланкою та середньою, середньою і старшою ланкою в 

рамках адаптації учнів 

Аналіз проведених робіт  у 5-х класах дав такі результати:  
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Результати моніторингу за видами діяльності  ПІБ 

вчителя 
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5-А 13.10 28 26 24 92,3 2 7,7 16 61,5 10 38,5 25 96,2 1 3,8 15 57,7 11 42,3 Журавель 

Л.Б. 

5-Б 28.09 23 22 17 77,3 5 22,7 21 95,5 1 4,5 17 77,3 5 22,7 11 50 11 50 Дубович І. 
М. 

5-В 28.09 28 28 13 46,4 15 53,6 14 50 14 50 13 46,4 15 53,6 9 32,1 19 67,9 Смага 

М.В. 

5-Б 28.09 27 27 23 85,2 4 14,8 20 74 7 26 25 92,6 2 7,4 17 63 10 37 Дубович І. 
М. 

 

Порівняльний аналіз 4-х і 5-х класів 
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4-А 30 - 14 16 30 - 18 12 5-А 24 2 16 10 25 1 15 11 

4-Б 19 5 23 1 17 7 12 12 5-Б 17 5 21 1 17 5 11 11 

4-В 13 14 15 12 13 14 10 17 5-В 13 15 14 14 13 15 9 19 

4-Г 24 4 21 7 27 1 17 11 5-Г 23 4 20 7 25 2 17 10 
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Аналіз характеристик навчальної діяльності з математики 

 (діагностична робота за курс початкової школи) 
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Результати діагностичної роботи за курс початкової школи
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Результати діагностичної роботи за курс початкової школи 
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Результати діагностичної роботи за курс початкової школи 

Аналіз характеристик навчальної діяльності з математики 

(результати за курс початкової школи учнів 4-Г класу) 
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Рівневий результат діагностичної роботи 

за курс початкової школи 
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Аналіз проведених робіт у 10-х класах дав такі результати:  

- з української мови 
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Результати моніторингу за рівнями 
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10-А 12.09 31 31 21 67,

7 

10 32,3 - - - - 100 100 9,7 Смага М.В. 

10-Б 02.09 27 26 9 34,

6 

13 50 4 15,4 - - 84,6 100 8,3 Вашева 

Г.А. 

10-В 12.09 20 20 2 10 14 70 4 20 - - 80 100 7,5 Балюк Л.І. 

 

 Порівняльний аналіз 9-х і 10-х класів 

Клас С.б Клас С.б 

9 9,4 10-А 9,7 

9 8,5 10-Б 8,3 

9 7,0 10-В 7,5 
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Коефіцієнт кореляції між оцінками за попередній рік з української мови  (9 

клас) та діагностичною контрольною роботою 0,955477. Кореляція є істотною, 

її треба враховувати під час організації освітнього процесу. 

- з  математики:  
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Результати моніторингу за рівнями 
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 В.р. Д.р. С.р. П.р. 

К-ть 

учнів 
% 

К-ть 

учнів 
% 

К-ть 

учнів 
% 

К-ть 

учнів 
% 

9  27 27 3 11 23 85 1 4 - - 96% 8,3 
Полуйко В.О. 

10-Б 19.12 27 27 15 56 12 44 - - - - 100% 9,0 
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Результати моніторингу за рівнями 
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учнів 
% 
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учнів 
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9  20 20 1 5 4 20 15 75 - - 25% 6,3 
Полуйко В.О. 

10-В 19.12 20 20 1 5 16 80 3 15 - - 85% 7,4 
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Результати моніторингу за рівнями 
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ПІП 

вчителя В. р. Д. р. С. р. П. р. 
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9  31 31 16 51,6 15 48,4 - - - - 100% 9,5  

10-А 02.09 31 31 13 41,9 18 58,1 - - - - 100% 9,1 
Пасішна 

О. М. 
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Порівняльний аналіз 9-х і 10-х класів 

Клас С.б Клас С.б 

9 9,5 10-А 9,1 

9 8,3 10-Б 9,0 

9 6,3 10-В 7,4 

        У рамках моніторингового дослідження практичним психологом було 

проведено ряд анкетувань. 

Адаптація учнів 5-их класів до навчання в середній ланці школи 

Рівень адаптація учнів 5-А класу до навчання в середній ланці школи 

 

Рівень адаптація учнів 5-Б класу до навчання в середній ланці школи 

51,60%

41,90%

48,40%

58,10%

0%

0%

0%

0%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

9 клас

10 - А клас

Порівняльний аналіз 9 і 10-А класу з математики

Початковий рівень Середній рівень Достатній рівень Високий рівень

9%

26%

26%

39%
Високий рівень

Середній рівень

Низький рівень

Неадаптовані



 

Рівень адаптація учнів 5-В класу до навчання в середній ланці школи 

 

Рівень адаптація учнів 5-Г класу до навчання в середній ланці школи 

33%

33%

19%

15%

Високий рівень

Середній рівень

Низький рівень

Неадаптовані

16%

32%

20%

16%

16%

Високий рівень

Середній рівень

Низький рівень

Неадаптовані

Дезадаптовані



 

Рівень адаптація учнів 5-их класів до навчання в середній ланці школи 

 

Ставлення до школи 

 

24%

19%

38%

19%

Високий рівень

Середній рівень

Низький рівень

Неадаптовані

20%

29%
24%

23%

4%

Високий рівень

Середній рівень

Низький рівень

Неадаптовані

Дезадаптовані



 

 

 

83%

17%

5-А клас

Позитивне 

сприймання

Негативне 

сприймання

86%

14%

5-Б клас

Позитивне 

сприймання

Негативне 

сприймання

92%

8%

5-В клас

Позитивне 

сприймання

Негативне 

сприймання



 

Зведена діаграма 5-х класів  

 

Ставлення до себе 

95%

5%

5-Г клас

Позитивне 

сприймання

Негативне 

сприймання

89%

11%

Зведена діаграма 5-их класів

Позитивне 

сприймання

Негативне 

сприймання



 

Рівень загальної шкільної тривожності 

 

Рейтинг навчальних предметів 

95%

5%

Зведена діаграма 5-их класів

Позитивне 

сприймання

Нейтральне 

сприймання

9%

50%

33%

8%

Зведена діаграма 5-их класів

Високий рівень

Середній рівень

Низький рівень

Відсутня



 

Адаптація учнів 5-их класів до навчання в середній ланці школи 

 

 

87 87 86 86 85 85 84 83 81 79 79 77
71

66

61%

39%

5-А клас

Адаптовані

Умовно 

адаптовані
81%

19%

5-Б клас

Адаптовані

Умовно 

адаптовані

68%

16%

16%

5-В клас

Адаптовані

Умовно 

адаптовані

Неадаптовані

81%

19%

5-Г клас

Адаптовані

Умовно 

адаптовані



Адаптація учнів 5-их класів до навчання в середній ланці школи 

 

Дослідження рівня адаптації учнів  10 класів до навчання  у старшій школі 

Самооцінка психічних станів 10-А клас  

 

 

 

Самооцінка психічних станів 10-Б клас 

 

72%

24%

4%

Зведена діаграма 5-их класів

Адаптовані

Умовно 

адаптовані

Неадаптовані

50%

41%

9%

Тривожність

Низький 

рівень 

Середній 

рівень

Високий 

рівень

12%

85%

3%

Агресивність

Низький 

рівень 

Середній 

рівень

Високий 

рівень

12%
25%

63%

Самооцінка

Низький 

рівень 

Середній 

рівень

Високий 

рівень

6%

91%

3%

Ригідність

Відсутня

Середній 

рівень

Високий 

рівень



 

 

 

Самооцінка психічних станів 10-В  клас  

 

50%
45%

5%

Тривожність

Низький 

рівень 

Середній 

рівень

Високий 

рівень

40%

55%

5%

Агресивність

Низький 

рівень 

Середній 

рівень

Високий 

рівень

5%

50%45%

Самооцінка

Низький 

рівень 

Середній 

рівень

Високий 

рівень

20%

70%

10%

Ригідність

Відсутня

Середній 

рівень

Високий 

рівень

65%

35%

0%

Тривожність

Низький 

рівень 

Середній 

рівень

Високий 

рівень - 0%

18%

82%

0%

Агресивність

Низький 

рівень 

Середній 

рівень

Високий 

рівень - 0%



 

Рівень адаптації учнів 10-их класів до навчання в школі ІІІ  ступеня ( методика 

Фурманова) 

 

0%

41%

59%

Самооцінка

Низький 

рівень  - 0%

Середній 

рівень

Високий 

рівень

12%

76%

12%

Ригідність

Відсутня

Середній 

рівень

Високий 

рівень

20%

34%

6%

28%

12%

10-А клас

Дезадаптовані

Неадаптовані

Низький рівень

Середній рівень

Високий рівень

14%

27%

27%

23%

9%

10-Б клас

Дезадаптовані

Неадаптовані

Низький рівень

Середній рівень

Високий рівень



 

Рівень адаптації учнів 10-их класів до навчання в школі ІІІ  ступеня 

 

 

 

24%

18%

12%

34%

12%

10-В клас

Дезадаптовані

Неадаптовані

Низький рівень

Середній рівень

Високий рівень

38%
34%

28%

10-А клас

Адаптовані

Умовно 

адаптовані

Неадаптовані

59%

27%

14%

10-Б клас

Адаптовані

Умовно 

адаптовані

Неадаптова

ні

59%18%

23%

10-В клас

Адаптовані

Умовно 

адаптовані

Неадаптовані



 

 

На підставі отриманих під час  моніторингу  результатів рекомендується:  

1. Учителям початкових класів та вчителям - предметникам, які викладають 

у 5-х  та 10-х класах зауважити на недоліки у роботі щодо об’єктивності 

виставлення оцінок.  

2. Учителям- предметникам, які викладають у 5 – х, 10-х класах:  

1) Забезпечити належний методичний рівень викладання, застосовуючи 

ефективні форми та методи для розвитку творчих здібностей школярів ( 

проблеми, ситуації, проблемно – наслідковий метод, формування в учнів 

прагнення до самостійного пошуку розв’язання проблем); 

 2 ) Систематизувати роботу із підвищення рівня навчальних досягнень 

учнів;  

3)  Взяти до уваги вікові особливості учнів 5 – х, 10-х класів, їхніх потреб 

та інтересів; 

           4)  Систематично формувати загально - навчальні уміння й навички.  

5) Дотримуватися демократичного стилю спілкування з учнями.  

3. Практичному психологу школи  Чепусенко В.І.: 

1) Розробити рекомендації на кожного учня для вчителів – предметників; 

 2) Спланувати та провести заняття з психологічної освіти з учителями - 

предметниками та окремо з учнями із ознайомлення з методами 

конструктивного спілкування. Стратегіями в конфліктних ситуаціях, 

особливостями характеру й темпераменту.  

4. Класним керівникам  5-х,10-х класів: 

1) Проводити просвітницьку роботу з батьками щодо особливостей учнів 

цієї категорії, стилів виховання в сім’ї .  

 

49%

28%

23%

Зведена діаграма

Адаптовані

Умовно 

адаптовані

Неадаптовані


